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План спортивно-массовых мероприятий 

на 2023-2024 учебный год 

 

№

п/

п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Участни

ки 

Ответственный  

1 Кросс «Золотая осень» Сентябрь 5-9 

классы 

Учитель физической 

культуры,  

кл. руководители 

2 «Навстречу ГТО» - 

Сдача норм ГТО. 

Сентябрь  

2-9 

классы 

Учитель физической 

культуры, физорг 

спортивного объединения,  

кл. руководители 

3 Олимпиада по 

физической культуре. 

Октябрь  

5-9 

классы 

Учитель физической 

культуры, физорг 

спортивного объединения 

4 Первенство школы по 

мини-футболу. 

Ноябрь  

2-6 

классы 

Учитель физической 

культуры, физорг 

спортивного объединения 

5 Шахматно-шашечный 

турнир 

Декабрь 1-9 

классы 

Учитель физической 

культуры 

6 Соревнования по 

баскетболу. 

Январь  

5-9 

классы 

Учитель физической 

культуры, 

кл. руководители 

7 Военно-спортивная игра 

«Зарница». 

Февраль  

1-9 

классы 

Учитель  

учитель ОБЖ, 

кл. руководители  8 «Президентские 

состязания» 

9  Лыжный пробег 

«Лыжня России -2023» 

 

Март  

5-9 

классы 

Учитель физической 

культуры, физорг, кл. 

руководители 

10 «Здоровье – жемчужина 

человека» - Всемирный 

день здоровья 

Апрель  

1-9 

классы 

Учитель физической 

культуры,  

кл. руководители 

11 Спортивные состязания Май  Учитель физической 



– «Спортивная семья»  1-4 

классы 

культуры, 

 кл. руководители 
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