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 ОСНАЩЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В СООТВЕТСТВИИ С 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫМ НАПОЛНЕНИЕМ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ 

ФЕДЕРАЛЬНОГО КОМПОНЕНТА ГОСУДАРСТВЕННОГО СТАНДАРТА 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ. 

Для характеристики количественных показателей используются следующие 

символические обозначения: 

Д – демонстрационный экземпляр (не менее одного экземпляра на класс); 

К – полный комплект (на каждого ученика класса); 

 

СПОРТИВНЫЙ ЗАЛ 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

№ 

п/п 

Наименование объектов и средств 

материально-технического обеспечения 

Необходимое 

количество 

I. Библиотечный фонд (книгопечатная продукция) 

 

 

 

1. 

  ООП ООО 

Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура 5-9 

классы. 

Учебно-методические комплекты по физической культуре   для 5-9 классов:  

• Календарно -тематическое планирование, составлено в 

соответствии с программой «Физическая культура» 5, 6-7, 8-9 классы, А.П. 

Матвеев, 2023г. 

• Учебники:  

«Физическая культура» 5 класс, А.П. Матвеев, Москва «Просвещение» 

2023г.; «Физическая культура» 6-7 класс, А.П. Матвеев, Москва 

«Просвещение» 2023г.; «Физическая культура» 8-9 класс, А.П. Матвеев, 

Москва «Просвещение» 2023г.; 

• Поурочные разработки по физической культуре к учебникам А.П. 

Матвеева (М.: Просвещение) для 5, 6, 7, 8, 9 классов, А.Ю. 

Патрикеев. 

 Методическая литература: 

• Волейбол в школе, Ю.Д. Железняк; 

• Внеурочная деятельность учащихся по волейболу, Г.А. 

Колодницкий; 

• Внеурочная деятельность учащихся по л/ атлетике, Г.А. 

Колодницкий; 

• Методика преподавания физической культуры для 1-4 классов, Л.Д. 

Глазырина; 

• 300 соревновательно-игровых заданий по физическому 

воспитанию, И.А. Гуревич; 

• 555 замечательных игр и игровых сценариев для школьников, А.Г. 

Бочарова, Т. М. Горева; 

• «Гимнастика в школе», А.Н. Мартовский; 
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Технические средства обучения (ТСО) 

 

 

2. 

 Магнитофон с USB 

 Цифровая видеокамера 

 Ноутбук 

 Принтер  

 Мультимедиапроектор 

 Экран (на штативе/навесной) 
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Экранно-звуковые пособия 

3.  

 Аудиозаписи 

       Д 

Учебно-практическое оборудование 

4.  

Гимнастика 

Скамейка гимнастическая жёсткая  

Коврик гимнастический 

Маты гимнастические 

Палка гимнастическая 

Обруч гимнастический  

Скакалка 

Канат для лазанья 

Козёл гимнастический 

Конь гимнастический 

Бревно гимнастическое напольное 

Бревно гимнастическое 

Мост гимнастический подкидной 

Стенка гимнастическая 

Перекладина гимнастическая навесная 

Перекладина пристеночная тренировочная 

Гантели 

Мяч прыгунок малый   

 

Легкая атлетика 

Комплект для прыжка в высоту 

Мишень навесная 

Резиновый мяч для метания 

Набивной мяч (малый) 

 

Лыжная подготовка 

Комплект лыж (полупластик) 

Палки лыжные дюралевые 

Палки лыжные детские стеклопластик 

Ботинки лыжные 

 

Подвижные и спортивные игры 

Щит навесной фанерный тренировочный с фермой, кольцом, сеткой 

Мяч баскетбольный 

Сетка волейбольная 

Мячи волейбольные 

Мяч футбольный 

Комплект для бадминтона 
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Волан перо 

Мяч резиновый большой 

Мяч резиновый средний 

Ракетки для большого тенниса 

Мячи для большого тенниса 

 

Эстафетный инвентарь 

Кегли 

Тоннель 

Конус большой 

Конус малый 

Дартц 

Кольцеброс 

Мешок для прыжков 
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