
Аннотация к рабочей программе  

внеурочной деятельности «Я, ты, он, она – вместе целая страна» в 5 классе 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Я-ТЫ-ОН-ОНА-вместе целая 

страна»  составлена на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, на основе авторской программы А.А.Буянова, 

Н.Н.Кушко, О.А.Шестаковой «Программа внеурочной деятельности по активной 

социализации обучающихся 5-х классов «Я-ты-он-она — вместе целая страна»» — М.: 

ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и воспитания», 2023.  

    С 1 сентября 2023 года на всей территории Российской Федерации начинает 

действовать Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

структурным элементом которой является федеральная рабочая программа воспитания.  

Ценностно-целевыми основаниями программы воспитания являются традиционные 

российские духовно-нравственные ценности. Их сохранение и укрепление является одной 

из стратегических целей системы образования, что закреплено Указом президента 

Российской Федерации от 09.11.2022 № 8091 и Стратегией национальной безопасности 

Российской Федерации.  

 

Программа внеурочной деятельности по активной социализации обучающихся 5-х 

классов «Я-ты-он-она — вместе целая страна» разработана с учетом указанных выше 

возрастных особенностей пятиклассников, социальной ситуации развития детей в 

образовательной организации и направлена на их активную социализацию. 

 

Цель Программы: приобщение обучающихся к российским традиционным духовно- 

нравственным и социокультурным ценностям с учетом субъектной позиции ребенка, его 

возрастных и психологических особенностей. 

Задачи Программы: 
 

- создание условий для усвоения обучающимися социальных норм, духовно- 

нравственных ценностей, традиций; 

- формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, 

традициям (их освоение, принятие); 

-приобретение соответствующего социальным нормам, ценностям, традициям    

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений; 

- развитие у обучающихся  инициативности, самостоятельности, самопознания, 

ответственности, умения работать в коллективе; 

- обеспечение благоприятных условий для адаптации обучающихся 5-х классов при 

переходе на следующий уровень образования. 

Место курса в учебном плане: 1 час в неделю, 34 часа в год 

 



Содержание курса внеурочной деятельности ««Я-ты-он-она — вместе целая страна»: 

«Моя школа — мои возможности», «Моя семья — моя опора», «Мой выбор — моя 

ответственность», «Мои знания — моя сила», «Моя страна — моя история». 

 

Форма проведения занятий: беседа, тестирование, дидактическая игра, творческая 

мастерская, конкурс, викторина, квест-игра, индивидуальная и групповая работа, мини – 

проект, упражнения на взаимодействие в группе, решение ситуационных и практико-

ориентированных задач, которые направлены на формирование ценностных ориентаций в 

процессе активной деятельности. 
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